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Tiskova zprava k Evropskému Dni logopedie

6. brrezna slavime Evropsky den logopedie. Pri této prileZitosti by Asociace klinickych
logopedit CR (AKL CR) rada upozornila veiejnost na ¢innost Klinickych logopedii
v Ceské republice. EVROPSKY DEN LOGOPEDIE je vyhlafovin organizaci s nizvem
ESLA (www.eslaeurope.eu), ktera zastieSuje organizace logopedi v celé Evropé.

Téma roku 2024:
Spoluprace klinickych logopedi s odborniky a pecovateli

Spoluprace, tedy multidisciplinarni péce o kazdého jedince, je zakladni princip pro ptesnou
diagnostiku a maximalni efektivitu lécby/terapie. Celosvétové je koordinovand mezioborova
péce odborné uznavana jako nejucinnéjsi cesta pomoci. Zdiraziuje se podpora silnych
stranek jedince, aby nebyl ustavicné vystavovan konfrontaci s tim, co se nedati. Terapie vede
k mirnéni deficiti a je nastavena dle adekvatni multidisciplinarni diagnostiky. Zasadnim
pilitfem pro uspéSnou lécbu je podpora pecovateli/blizkych, kteti se stavaji pro odborniky
partnery. Systémova multidisciplinarni péce s respektujicim zapojenim pecovatell, je idealni
stav, o ktery bychom méli postupné spolecné usilovat.

Novorozenci a kojenci

Klinicky logoped se vénuje pfedcasné narozenym détem na neonatologickych oddélenich.
Pomaha ptredCasné narozenym détem a détem s vyvojovymi nedostatky, aby spravné pfijimaly
potravu, stimuluje koordinaci sani, polykani a dychani. Edukuje a spolupracuje také s jejich
maminkami a zdravotnim personilem. Pokud se podaii docilit toho, aby déti pfijimaly
optimalnim zplGsobem stravu, mlzZe se tim piedejit zdvaznym potiZim, které by se mohly v
pozd¢jsim véku objevit.

Déti

O détské pacienty s rizikovou perinatalni ¢i prenatdlni anamnézou pecuje Siroky tym
odbornikli. Specificka je péce klinického logopeda u osob se syndromovymi vadami, jejichz
soucasti Casto byvaji rizné komorbidity napt. smyslové vady, télesné postizeni, mentalni
deficit, epilepsie nebo poruchy polykani. V péci klinického logopeda jsou také déti s
rozstépem, sluchovou vadou, po operaci ¢i urazu. V piipadé détskych pacientli s obtizemi ve
vyvoji jazyka a feci je neodmyslitelnd spoluprace klinického logopeda s pediatrem, ktery
provadi prvotni screening a zachyt fecové vady ¢i jazykové poruchy ditéte a vystavuje poukaz
k navstéve ordinace klinické logopedie. V piedskolnim a Skolnim veéku se do tymu pecujicich
odbornikli zapojuje 1 resort skolstvi, zejména specialni pedagog, specialni pedagog-logoped a
psycholog, skolsky logoped z poradenskych Skolnich zatizeni.

TYM v péci o déti s ,logopedickymi“ obtizemi

LEKARI Pediatr, foniatr, ORL lékaf, neurolog, psychiatr, RHB
|ékar, internista, chirurg, ortodontista




NELEKAR ZDRAVOTNIK Klinicky logoped, klinicky psycholog, fyzioterapeut,
ergoterapeut, zrakovy terapeut, nutri¢ni terapeut,
zdravotni sestra

DALS{ ODBORNICI MIMO ZDRAVOTNICTVI Psychoterapeut, Centra rané péce, specialni pedagog,
Skolsky logoped,

DALS| PODPORA Svépomocné skupiny, pacientské organizace, charity,
rodina

Dospéli a seniofFi

Klinicky logoped je ¢lenem multioborovych tymil zejména v nemocnicich. Zabyva se akutni i
naslednou péci o pacienty po cévni mozkové piithodé (CMP), ale i po urazech hlavy, pfi
onkologickych, neurodegenerativnich onemocnéni (napt. Alzheimerova choroba, roztrousena
skler6za, Parkinsonova nemoc), ale i po kochlearni implantaci. Tato onemocnéni zplsobuji
Casto velmi zavazné jazykové poruchy, poruchy ieci, komunikace nebo polykani. Klinicky
logoped byva ptitomen u AWAKE operaci. To jsou operace mozku nejcastéji z divodu
nadorového onemocnéni, kdy je pacient vyveden z hluboké anestezie ke védomi tak, aby byl
schopen odpovidat na otazky logopeda a operatér mohl dle jeho reakci provést operaci co
nejSetrnéji ve vztahu k jazykovym oblastem mozku.

Spolupréce s rodinou, pecovateli

Kli¢ovou soucasti terapeutického procesu je spoluprace s pecovateli/rodinou. Partnersky a
respektujici vztah odbornik-pecovatel vyrazné¢ pomaha nejen v terapii, ale také psychice
pacienta. Rodinné pfislusniky je tfeba informovat o diagnéze, o planu terapie a prognodze.
Zaroven je vhodné peCovatele podpofit v jejich nelehké situaci. Logoped miize pomoc roding
s osvojenim si vhodnych terapeutickych postupi, s vybérem vhodnych terapeutickych
materiali, komunikacnich pomticek, PC programi ¢i aplikaci a poskytnout kontakt na
pacientské skupiny ¢i organizace. Pokud pacient rodinu nema, byva logoped né€kdy jednim
z mala komunikacnich partnerii pacienta.

web AKL CR: www.klinickalogopedie.cz

profesni Casopis: www.listyklinickelogopedie
Podcast: Reci o feci

Kontakt pro média: predseda@aklcr.cz, marketapavlik1@gmail.com
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