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ASOCIACE KLINICKYCH LOGOPEDU CR
Rumunska 1, Praha 2, 120 00

ICO 41192 303

STANOVISKO K ZARAZENI KLINICKE LOGOPEDIE DO TRISTUPNOVEHO
MODELU PSYCHOTERAPIE

Ministerstvo zdravotnictvi CR, Odbor zdravotnickych povolani (ONP)

Pozadavek na zarazeni klinického logopeda modelu psychoterapie s autonomnim indikaénim

opravnénim.

Uvod

Klinickd logopedie je samostatnym diagnosticko-terapeutickym zdravotnickym oborem se
specializovanou zplsobilosti dle zakona ¢. 96/2004 Sb. V modernim pojeti zdravotni péce tvofi
poradenstvi a psychoterapeutické konzultace neoddélitelnou soucast Iécby Sirokého spektra diagndz,

které jsou v rdmci MKN-10 klasifikovany jako dusevni poruchy a poruchy chovani.

Dusevni zdravi a poruchy komunikace existuji v symbidze a nelze je oddélit. Jazyk a mezilidska
komunikace jsou zasadni pro socialni inkluzi, vytvareni vztahl i profesni uplatnéni. Onemocnéni
negativné ovliviiujici schopnost komunikace v rlznych etapach Zivota — at uZ ziskand (afazie u
dospélych) ¢i vrozend (vyvojova dysfazie/DLD, koktavost, selektivni mutismus, verbalni dyspraxie,
PAS aj.) — jsou Casto provazena frustraci, nizkym sebevédomim, Uzkostmi a socidlni izolaci. Vétsina

téchto stavll je komorbidni s dalSimi psychiatrickymi diagnézami.

Z téchto davodl jsou mnozi zastupci oboru klinicka logopedie sami vyskolenymi psychoterapeuty,
psychology, ¢i drziteli titulu Ph.D. v oboru lékafska psychologie a psychopatologie. PovaZujeme za
nezbytné, aby se obory vénujici se dusevnimu zdravi propojily v celé své Sifi a profese klinického

logopeda byla uzndna jako integralni souc¢ast komplexni péce o dusevni zdravi.
1. Odborna opora

Stavajici specializacni vzdélavaci program (Véstnik MZ 8/2011) i atestacni okruhy IPVZ explicitné

vyzaduji kompetence v:

e Psychiatrii a klinické psychologii: (str. 6 SVP): pozadované teoretické znalosti ze souvisejicich
oborl — problematika recové komunikace, zdklady diagnostiky a terapie (individudlni i

rodinné).

¢ Terapii psychogennich poruch feci: (selektivni mutismus, psychogenni afonie/dysfonie).
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e Praci s emocnimi a socidlnimi faktory: u poruch plynulosti feci (koktavost, breptavost).

Novwy SVP (aktudlné pred schvdlenim MZ CR) tyto kompetence dale rozdifuje o: Gvod do
psychometrie, psychiatrii a klinickou psychologii ve vztahu ke klinické logopedii, teorii

neurovyvojovych poruch a jejich komorbidit, izkostné poruchy a selektivni mutismus.
2. Klinicka relevance a diagnézy (MKN-10)

Klinicky logoped je primarnim terapeutem, kde nelze oddélit ndapravu komunikace od

psychoterapeutického plsobeni, zejména u téchto diagnoéz:
e Ziskané poruchy jazyka a feci (R47)
e Selektivni mutismus (F94.0)
e Koktavost (F98)
e Pervazivni vyvojové poruchy (F84)
e Poruchy vyvoje feci a jazyka (F80) — zejména DLD
e Poruchy hlasu, prodlouzena mutace (R49)
e Dysfagie/ARDIF (F98.2, R13) a neurodegenerativni onemocnéni (ALS, PCH, ACH)

Uvedené diagndzy jsou Casto spojené s emocné-socialnimi a behaviordlnimi deficity (DLD, CAS,
ADHD, VPI atd.), zejména Uzkostnym prozivanim/poruchami, depresivnim prozivanim/poruchami,
poruchymi chovani, traumatickymi symtomy, dysregulaci systému, socidlni fébii, fobii a copingovymi

strategiemi.
3. Odtivodnéni poZadavku na 2. stupen (Psychoterapeutické konzultace)

e 0Odborna narocnost: Vyse uvedené diagndzy nelze efektivné |éCit bez terapeutického vztahu,

coz presahuje ramec psychosocidlni intervence, edukace ¢i poradenstvi.

o Systémova efektivita: Zajisténi dostupnosti péce tam, kde je potifeba odbornéjsi vedeni, ale

neni nezbytné nutnd nepfetrzita pritomnost klinického psychologa.

e Autonomie a role ,Gatekeepera”: Klinicky logoped je Casto prvnim kontaktem v systému.
Samostatna indikace a komplexni poskytnuti psychoterapeutické a klinicko-logopedické péce

urychluje péci a snizuje pretizeni klinickych psychologt.
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o Diagnosticka kompetence: Klinicky logoped s odpovidajicim vzdélanim (psychoterapeuticky
vycvik, Mgr./Ph.D. v psychologii) je opravnén vyuZivat standardizované nastroje (nap¥. TSCYC

pro traumata, RCMAS pro Uzkost) k posouzeni stavu a pfipadné indikaci psychoterapie.
4. Navrh systému vykazovani a kontroly
e Vykazovani: Vlastni kdd , Psychoterapie v klinické logopedii“ v rdmci odbornosti 903.
¢ Podminka: Atestace v oboru + doloZeni certifikovaného psychoterapeutického vycviku.

e Mechanismus kvality: Autonomni indikace je podminéna supervizni podporou. Vykon je
Casové limitovan a v dany den by byl moZny vykazat samostatné (1x 45°) nebo by byl
kombinovatelny s vykonem 72213 v klinicko-logopedické péci, ¢imz by se |écebna terapie v

dany den zdvojnasobila na 2x 45°, coz by prineslo vyssi efektivitu intervence.
5. Zavér

Zatazeni klinického logopeda do modelu psychoterapie s pravem vlastni indikace narovndva systém
podle redlnych kompetenci oboru, zvySuje dostupnost komplexni péce a zajistuje vcasny zachyt

pacient( vyZadujicich intenzivni péci kliického psychologa/psychoterapeuta nebo psychiatra.

V Praze dne 31.5.2026 Mgr. et Mgr. Barbora Richtrova

Predseda AKL CR
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