Introductory Estill Voice Training Course
(Uvod do Estiill Voice Training)

Jedna se o ¢tyrhodinovy Uvod do prace Jo Estill, americké zpévacky a védkyné. Obsahuije jak
zasadni informace o modelu fungovani hlasu podle Jo Estill, tak celou rfadu praktickych cviceni,
které si frekventanti mohou vyzkouset. Estill Voice Training je systém prace s hlasem, ktera je
vyuzitelna jak pro zpévéaky a hlasové pedagogy, tak pfi praci s mluvnim hlasem. Teorie se stfida s
praktickymi cvi¢enimi, v pfipadé, Ze se prihlasi vétsi skupina logopedl, mizeme kurs pfizplsobit
vice pro mluvni hlas nez pro hlas zpévni.

Resi se barva hlasu, hlasové zagatky, zplsob kmitani hlasivek a jiné, s tim, Ze se tyto rlizné
charakteristiky potom déle skladaji do konkrétnich hlasovych kvalit. Vénuje se mechanickému
fungovani hlasového Ustroji. Tento Uvodni kurs ma nicméné slouzit predevsim k zakladnimu
seznameni se s Estill Voice Training. Jde o uceleny pohled na hlas, vyu¢ovany na mnoha
hudebnich Skolach a univerzitach, se kterym vSak pracuji i mnozi zahrani¢ni logopedi.

Kurs je certifikovan Estill Voice International a hodiny se zapocitavaji, pokud by se ¢lovék rozhodl
pro podrobnéjsi studium konceptu a chtél ho ¢asem ucit.

Lektorka

Alizia Romero Meca je Spanélska zpévacka, ucitelka zpévu a hlasova terapeutka. M4 bakalarské
univerzitni vzdélani v oboru hudebni vzdélavani (Univerzita v Zaragoze, Spanélsko, $p. titul
Diplomatura Universitaria wn Education Musical ), nasledné pokra¢ovala studiem oboru hlasova
terapie (Vocal Therapy Master) - $p. titul Master én terapia vocal na univerzité Cardenal Herrera.
Pozor! Nejde o vzdélani logopedické, spi$ o hlasovou terapii.

V Estill Voice Training, coz je v tomto pfipadé dulezitéjsi, je certifikovana na Urovni Master Trainer,
coz typicky obnasi zhruba pétileté praktické a teoretické studium konceptu. Tento stupen
certifikace opravruje k tomu systém vyuZivat pfi vyuce a pfipravovat rizné kratsi praktické
workshopy. V souc¢asné dobé se pfipravuje na nejvyssi Uroven této certifikace, ktery ji bude
opravnovat k vyuce oficidlnich pétidennich kursd EVT, v nichz se frekventanti seznamuji detailné s
celou metodou, vyuce workshopU v akademickém prostredi a podobné.



