Zakazuji vam Lécit mé dite

Tendence rozvedenych rodicl FeSit spory pfes své nezletilé dité

Jak prakticti lékari pro déti a dorost, tak zejména détsti psychiatri a détsti klinicti
psychologové se velmi ¢asto obraci na pravni kancelar komory se stale stejnou
modelovou situaci: Jeden zrodi¢l prFichazi sditétem kdétskému Llékafi nebo
détskému psychiatrovi nebo détskému klinickému psychologovi se zavaznymi
problémy. Casto jde o velmi zavainé pripady, jako je pokus o suicidium,
sebeposkozovani, deprese - souvisejici nékdy se Sikanou, nékdy s rodinnou situaci.
Prislusny lékar nebo klinicky psycholog pfijme nezletilého se souhlasem jednoho z Eodicti do
péce, vysetfi, ufi a dohodne lécebny postup s nezletilym i jeho Pbdicem. Posléze obdEEi e-
mailovou zpBavu nebo telefonat od dEuhého Podice (zpRavidla otce, i kdyZz tomu mize byt i
opacné), jak si mohl dovolit pfijmout do péce jeho dité bez jeho védomi. S péci u vas
nesouhlasim, okamzité to ukoncete, podam na vas stiznost, Zalobu, tfestni oznameni apod.
Co délat v téchto pripadech?

1. Netreba se niceho obavat. K pfrijeti do péce staci souhlas jednoho zakonného
zastupce nezletilého ditéte a pokud je dité na dostateéné rozumové a volni
vyspélosti, stac¢ii souhlas samotného nezletilého. Ustanoveni § 876 odstavec 3
obcanského zakoniku predpoklada, ze jeden zakonny zastupce se s druhym
zdkonnym zastupcem dohodne a jedna po dohodé s nim nebo se s nim dohodne
dodatecné. Lékar, ktery pfijme do péce nezletilého pacienta se souhlasem pouze
jednoho ze zakonnych zastupctl nic neporusuje. Dokonce iv pfipadé, pokud pfijme
nezletilého pacienta, zejména, ma-li psychické problémy a nechce je prezentovat
svym rodi¢dm a je-li sém na takovém stupni rozumové vyspélosti a véku, kdy je
schopen se rozhodnout pro neinvazivni zdravotni péci, lze pfijmout takového
nezletilého pacienta i bez souhlasu kteréhokoli ze zakonnych zastupci. Zakon
nestanovi zadnou vékovou hranici, od které lze o léébé jednat jiz jen
s nezletilym. Lékar by mél pouze zaznamenat do zdravotnické dokumentace, ze
nezletily je podle jeho posouzeni na takovém stupni rozumové vyspélosti, Ze mize
souhlas s lé¢bou vyslovit sam. Netfeba se tedy vyhr(izek obavat.

2. Lékar musi vyhodnotit, zda jde €i nejde o neodkladnou péci o nezletilého
pacienta, kterou nemuZe ani jeho zakonny zastupce zakazat. Jde-li o
neodkladnou péci, nelze zadosti o ukonceni péce vyhovét, ani pokud zakonny
zastupce nabizi reverz. | péCe détského psychiatra nebo détského klinického
psychologa muze byt povazovana za péci neodkladnou. Je vSak nutno podrobné
uvést ve zdravotnické dokumentaci, pro¢ lékaf vyhodnotil péci o nezletilého
pacienta jako neodkladnou. Podle § 38 odstavec 4 pismeno b) zakona o
zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani ¢. 372/2011 Sb., v platném
znéni, nezletilému pacientovi lze bez souhlasu poskytnout neodkladnou péci,



jde-li o zdravotni sluzby nezbytné k zachrané Zivota nebo zamezeni vdzného
poSkozeni zdravi.

3. Ve vétsiné pfipadl jde o péci potfebnou, ale nikoli neodkladnou. Podle § 35
odstavec 3 zakona ¢. 372/2011 Sb., v platném znéni, jde-li o zdravotni sluzby, které
spocivaji v poskytnuti neodkladné péce, ktera vSak neni péci podle § 38 odstavec
4 nebo akutni péce a souhlas zadkonného zastupce nelze ziskat bez zbyte¢ného
odkladu, rozhodne o poskytnuti zdravotnich sluzeb oSetfujici zdravotnicky
pracovnik. V jinych pfipadech postaci souhlas nezletilého pacienta, ktery je na
dostateCném stupni rozumoveé vyspélosti.

Nejde-li tedy o neodkladnou péci ani o péci, o které mohlrozhodnout nezletily
pacient jiz sam, jak ma lékar reagovat na sdéleni druhého rodice, ze
s prevzetim ditéte do jeho péce nesouhlasi?

Pokud nesouhlasite s tim, Ze jsem vaSe dité pfevzal se souhlasem druhého rodiée do
péce, musite se ke mné dostavit a podepsat informovany nesouhlas — reverz, podle
zakona. Predtim jsem vSak povinen vam vysvétlit, jaké nasledky pro zdravi, pfipadné i Zivot
vaseho ditéte, takové rozhodnuti mizZe mit. Pokud se dostavite, podam vam vysvétleni,
které jsem povinen podat a pokud prfesto podepiSete reverz, budu jej respektovat.
Jakoukoli e-mailovou zpravu, ani zpravu zaslanou doporuc¢enou posStou ¢&i datovou
schrankou, natoZ sdélenou telefonicky nhemohu brat v uvahu, protoZze ktomu, abych
ukondéil péci o vase dité —neni-li neodkladna, musim postupovat podle zakona, sdélitvam
potiebné informace a nechat si podepsat reverz, obsahujici informace o mozZnych
nasledcich vasSeho jednani.

4, Dostavi-li se druhyrodic a po poucenipodepisSe reverz, nejde-li o neodkladnou
péci, je tfeba lécbu prerusit ¢i docasné ukoncit. Pokud lékaF dospéje k zavéru,
ze tim je dité poskozovano, mél by podat podnét organu socialnépravni
ochrany déti povéfeného obecniho urfadu v misté trvalého bydlisté ditéte. Tento
organ mUze pak iniciovat u soudu, aby soud svym rozhodnutim nahradil souhlas
druhého rodi¢e, ¢imz je informovany nesouhlas eliminovan. Stejné tak, druhy
rodi¢, nesouhlasi-li s prferusenim ¢i ukonéenim péce u pfislusného lékare, mize
podat navrh, aby soud nahradil souhlas rodi¢e, ktery podepsal reverz svym
rozhodnutim. Soud mulzZe vkratké dobé vydat predbéziné opatieni, kterym
rozhodne, Zze vpéci o dité bude pokracovano i pres nesouhlas jednoho ze
zakonnych zastupcu. Pfedbézné opatfeni je pfedbézné vykonatelné jiz okamzikem
jeho doruceni. Stejné tak, pokud soud vyda rozsudek, kterym nahradi nesouhlas
jednoho z rodi¢l svym souhlasem, mUZe stanovit jeho pfedbéznou vykonatelnost.
Rozsudek tedy je vykonatelny, byt se proti nému lze odvolat a neni jesté
pravomocny. V téchto pfipadech lze pak v péci o dité pokracovat.



Podle mého nazoru by de lege ferenda méla ¢eska legislativa vice chranit dité proti
rodici, ktery ho svévolné poskozuje. Velmi ¢asto témto rodi¢im ani nejde o prospéch
ditéte, ale o vlastni ego. Nékdy jde o vyfizovani si icti s druhym rodicem, bez ohledu
na zajem ditéte. Lékar pak musi vénovat mnoho ¢asu formalnépravnim postuptim,
misto lé¢éby déti. Pfitom oSetfujicich détskych lékafll, détskych psychiatrd a détskych
klinickych psychologt je kriticky malo a potieby déti tykajici se této péce jsou stéle vétsi.
Bylo by proto predevsim v zajmu ohrozenych déti, aby pro podobné jednani rodice, ktery
dité svymi stanovisky poskozuje kvili svému egu, nebo ve snaze vymezit se druhému
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