
 

DIR 101  

Popis kurzu 

Tento úvodní kurz se zabývá teoretickým rámcem, vědeckými důkazy a rozsahem aplikace 
DIR® modelu podporujícího funkční emoční vývojové schopnosti, reflektivní myšlení a 
celkové duševní zdraví dětí a dospělých, včetně těch s vývojovými poruchami.  

Cílová skupina 

Jako úvodní kurz do teoretického modelu a praktického použití DIR je tento kurz určen pro 
řadu odborníků z různých oborů, včetně: logopedů, specialistů na duševní zdraví, jako jsou 
poradci, psychologové nebo sociální pracovníci; ergoterapeutů, fyzioterapeutů a 
pedagogů. Tento kurz je také přínosný pro všechny, kteří se zajímají o DIR a DIRFloortime, 
včetně rodičů, pečovatelů a paraprofesionálů. 

Cíle kurzu 

• Identifikovat alespoň tři společné rysy autismu a dalších potíží v oblasti vztahů a 
komunikace. 

• Identifikovat alespoň čtyři klíčové rysy přístupů založených na vztazích. 
• Popsat všech 6 funkčních emočních vývojových schopností (FEDC) v modelu DIR® a 

potenciální výzvy, kterým děti čelí v každé z těchto schopností. 
• Popsat alespoň tři charakteristiky toho, jak individuální rozdíly (písmeno „I“ v DIR®), 

včetně zdraví, smyslového zpracování a regulačních výzev, mohou ovlivnit vývoj 
dítěte. 

• Identifikovat alespoň tři klíčové principy a základní strategie Floortime. 
• Popsat alespoň tři charakteristiky vztahů a rodiny v modelu DIR®. 
• Popsat zásadní roli emocí v souvislosti s D, I a R. 

Základní požadavky, hodnocení znalostí a získaný certifikát  

Interakce v kurzu: Tento živý webinář je plně interaktivní. Účastníci mohou během 
prezentace klást otázky a odpovídat na ně a účastnit se diskusí vedených lektorem.  

 



Dokončení kurzu 

K dokončení tohoto kurzu je nutná účast. Studenti živých online kurzů musí mít zařízení 
(PC, Mac, tablet, smartphone) s mikrofonem. ICDL poskytuje software pro kurz.  

Pro absolvování kurzu je nutné úspěšně absolvovat závěrečný test o 14 otázkách s 
minimálně 70% úspěšností. 

Osvědčení o účasti (na vyžádání) a/nebo absolvování kurzu bude účastníkům zasláno e-
mailem na adresu uvedenou při registraci do 30 dnů od absolvování kurzu.  

Cílová skupina 

Jako úvodní kurz do teoretického modelu a praktického použití DIR je tento kurz určen pro 
řadu odborníků z různých oborů, včetně: logopedů, specialistů na duševní zdraví, jako jsou 
poradci, psychologové nebo sociální pracovníci; ergoterapeutů, fyzioterapeutů a 
pedagogů. Tento kurz je také přínosný pro všechny, kteří se zajímají o DIR a DIRFloortime, 
včetně rodičů, pečovatelů a paraprofesionálů. 

Systémové požadavky pro živé online kurzy  

Operační systémy: macOS X s macOS X (10.11) nebo novějším, Windows 11, Windows 10, 
Windows 8 nebo 8.1, Windows 7, Ubuntu 12.04 nebo novější, Mint 17. 1 nebo vyšší, Red 
Hat Enterprise Linux 8.0 nebo vyšší, Oracle Linux 8.0 nebo vyšší, CentOS 8 nebo vyšší, 
Fedora 21 nebo vyšší, OpenSUSE 13.2 nebo vyšší, ArchLinux (pouze 64bitová verze).  

Internetový prohlížeč:Desktop: Chrome: do 2 verzí od aktuální verze, Firefox: do 2 verzí od 
aktuální verze, Edge: do 2 verzí od aktuální verze, Safari: do 2 verzí od aktuální verze. 
Mobilní zařízení: Safari: do 2 verzí od aktuální verze, Chrome: do 2 verzí od aktuální verze, 
Firefox: do 2 verzí od aktuální verze;  

Širokopásmové připojení k internetu: kabelové, vysokorychlostní DSL a jakékoli jiné 
médium umožňující přístup k internetu 

 

Poplatky za kurz 

 

Úroveň obsahu 

Začátečníci 



 

Zrušení/vrácení peněz/stížnosti 

Všechna zrušení musí být provedena e-mailem na adresu dirfloortimetraining@icdl.com. 
Pokud požádáte o zrušení nejméně 15 dní před prvním dnem kurzu, máte nárok na plnou 
refundaci minus poplatek za zpracování ve výši 75 USD. Podrobné informace naleznete 
zde.  

Kredity za další vzdělávání a hodiny profesního rozvoje 

AKL 
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