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: Prevence

v klinickeé logopedii v détském veku

PRIMARNI PREVENCE NEN( R e e
U NEUROVYVOJOVYCH PORUCH NepotFebuje logopeda.
PRAKTICKY MOZNA Neurovyvojova porucha ano.
Logoped pomdhd zmirnit
VETSINA ,LOGOPEDICKYCH PORUCH" symptomy danehoionEiCEEE

Jazykovym obtizim se nedalo
predejit.

JE GENETICKY PODMINENA
LZE NECO OVLIVNIT ANO!

A PUSOBIT PREVENTIVNE =2 'ze ovlivnit miruviivu vngisiho
prostredi (enviroment)
V OBLASTI LOGOPEDIE?

pohoda v roding, zdravd strava
matky, prip. genetické vysetreni /
klidny porod bez komplikaci

holding, bezpecnd vazba,
spravné kojeni, dudlik max. do
18mésicy, prikrmy - idediné
varene jidlo od 7. - 8. mésice s
kousky. Podporovat jedeni
rukama, vhodnou IZi¢kou, piti z
otevreného hrnku, ocni
kontakt, sdilenou pozornost a
porozumeéni socidlnim hram
(baf, kuk...), ,screens
technologie” O minut

3-6 LET

podpora samostatnosti
a zodpoveédnosti,
podpora zrdni (zvidddni
a pochopeni emoci a socidlnich
situaci), interaktivni ¢teni, pohyboveé
aktivity, podpora vypraveni dle déjove
linie, trénink kratkodobé a dlouhodobe
sluchove paméti, hry se slovy, ,screens
technologie” max. 40 minut/den

BATOLE

podpora v separaci, podpora rovnovahy,
bilaterdlni koordinace, kousdni tvrdych
pokrmd, piti z otevienych hrnkd, ndcvik
smrkani, prohlizeni knih, imitace zvukd a gest
ditéte, vyprdavéni pribéhd, stavebnice, vylety,
zazitky, O minut ,screens technologie”

MILE OKOLI, PROSIME:

Bud bezpecné a srozumitelné, naslouchej a respektu;j, bud pritomné ted a tady. Vnimej a podporuj skutec¢né
potreby ditéte. Podporu;j to, v éem je dité dobré (co mu jde a md rddo). Popisuj, co délds, proc to délds a jak se

u toho citis. Nastav Fad a pravidla, bud ddsledné a pritom vlidné. Nezahlcuj a neméj neredind ocekavani. Bud
uprimné, pravdive i chybujici. Neobvinuj se — ani ty ani dité nemdzete za to, ze md logopedickou diagndzu!
Nezapomen opecovat i samo sebe.




