
VE ŠKOLE

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

3. Když se mého dítěte zeptá jeho učitel, odpoví. Vždy Často Zřídka Nikdy

4. Když je to vhodné, mé dítě se otázkami ptá učitele. Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

RODINA/DOMÁCNOST

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

12. Mé dítě mluví alespoň s jedním vychovatelem. Vždy Často Zřídka Nikdy

Dotazník Selektivní mutismus (SMQ) © 

Prosím, zvažte chování vašeho dítěte v posledních dvou týdnech a ohodnoťte, jak často je každé tvrzení u 
vašeho dítěte pravdivé.

1. Když je to vhodné, mé dítě mluví s některými vrstevníky 
(svými kamarády) ve škole.

2. Když je to vhodné, mé dítě mluví s většinou vrstevníků 
ve škole.

5. Když je to vhodné, mé dítě mluví s většinou učitelů 
nebo personálem ve škole.

6. Když je to vhodné, mé dítě mluví v kolektivu nebo před 
třídou.

7. Když je to vhodné, mé dítě mluví s rodinnými příslušníky 
z jedné domácnosti, i když jsou přítomni jiní lidé.

8. Když je to vhodné, mé dítě mluví s rodinnými příslušníky 
i v neznámých prostředích.

9. Když je to vhodné, mé dítě mluví s rodinnými 
příslušníky, kteří s ním nežijí (např. S prarodiči, bratranci).

10. Když je to vhodné, mé dítě hovoří po telefonu s rodiči 
a se sourozenci.

11. Když je to vhodné, mé dítě mluví s rodinnými přáteli, 
kteří jsou mu/jí dobře známi.

Bez 
odpovědi



V SOCIÁLNÍCH SITUACÍCH (MIMO ŠKOLU)

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vždy Často Zřídka Nikdy

Vůbec Neznatelně Středně Extrémně

Vůbec Neznatelně Středně Extrémně

Vůbec Neznatelně Středně Extrémně

Vůbec Neznatelně Středně Extrémně

22. Celkově, jak moc vadí mému dítěti, že nemluví?
Vůbec Neznatelně Středně Extrémně

23. Celkově, jak moc vadí vám, že vaše dítě nemluví?
Vůbec Neznatelně Středně Extrémně

Hodnocení: Vždycky = 3; Často = 2; Zřídka = 1; Nikdy = 0.

* Tyto položky nejsou zahrnuty do celkového skóre a slouží pouze klinickým účelům.
Vytvořeno R. Lindsey Bergman, PhD. Dotazník je možné použít pouze se souhlasem autora.

Český překlad Barbora Richtrová

13. Když je to vhodné, mé dítě mluví s jinými dětmi, které 
nezná.

14. Když je to vhodné, mé dítě mluví s rodinnými přáteli, 
které nezná.

15. Když je to vhodné, mé dítě mluví se svým lékařem 
a/nebo zubařem.

16. Když je to vhodné, mé dítě mluví s prodavači v 
obchodě a/nebo se servírkami.

17. Když je to vhodné, mé dítě mluví v klubech, v týmech 
nebo v organizovaných aktivitách mimo školu.

Bez 
odpovědi

Zásah/úzkost *

18. Jak moc zasahuje nemluvnost mého dítěte do jeho 
školních aktivit?

19. Jak moc zasahuje nemluvnost mého dítěte do 
rodinných vztahů?

20. Jak moc zasahuje nemluvnost mého dítěte do 
sociálních situací?

21. Celkově, jak moc zasahuje nemluvnost mého dítěte do 
jeho života?
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