KULATÝ STŮL DLD – ZÁPIS Z JEDNÁNÍ
přítomni: Richtrová, Solná, Mercelová, Horníková, Preissová, doc. Pospíšilová, Dr. Červenková, Mgr. Zapletalová, Mgr. Zemánková, Mgr. Lebedová, odborná komise – Dr. Staníček, Dr. Vacková (omluven doc. Neubauer)
_____________________________________________________________________________________________
Dr. G. Solná a Dr. B. Červenková vyvolaly jednání k tématu:

Standardní doporučení, kdy určit diagnózu DLD u dětí vzhledem k třem subtypům.

Zásadní otázky od kolegyně Červenkové:

· Jak vyhodnotit výsledky provedených jazykových testů pro určení diagnózy DLD? Od jakého počtu standardizovaných testů s výsledkem, na jakém percentilu/ hodnotě směrodatné odchylky budeme dítě hodnotit jako dítě s DLD?  (např. od dvou nebo tří testů s výsledkem na úrovni 8.p?)

· Jak hodnotit/diagnostikovat DLDVPJ s převahou obtíží v oblasti pragmatického jazyka? Jaké testy budou k diagnostice doporučeny, jak odlišit VPJ s převahou obtíží v oblasti pragmatického jazyka a PAS bez poruchy vývoje intelektu a s mírným nebo žádným poškozením funkční řeči?

Obě doktorky dodaly podklady s návrhem doporučených diagnostických nástrojů k jednotlivým sledovaným oblastem při DLD.
Dr. G. Solná a Dr. B. Červenková: seznámily přítomné s vizí vytvořit stanovisko odborné společnosti k diagnostice a stanovení kritérií pro dg DLD. Součástí stanoviska by byly typy a kombinace senzitivních diagnostických nástrojů pro děti neverbální i verbální, možnosti jejich využití a interpretace výsledků směrem k diagnóze.

Motivací k sepsání tohoto dokumentu byla podobná stanoviska odborných společností ve světě a také situace u nás, jelikož v praxi se stále vyskytují četná pracoviště, které klinickou rozvahu vůbec nedoplňují objektivními nástroji nebo naopak testy zneužívají bez ohledu na diagnózu. Samotné pozorování ke klinické úvaze často nestačí a může tak docházet k nedostatečné, a tudíž následně nesprávné diagnostice. Poddiagnostikování dětí s DLD vede jednak k neadekvátnímu vedení terapie, ale také k nemožnosti nastavit u těchto dětí odpovídající podpůrná opatření ve škole a zvyšuje výskyt nebo prohloubení sociálně emočních obtíží u těchto dětí.
Cílem není direktivní nařízení k provádění velkého množství testů, ale nastavení diagnostických postupů tak, aby byly podkladem pro efektivní komplexní diagnostiku.

Dr. Pospíšilová: návrh vítá a zdůrazňuje, že standard pro DLD, jehož je autorkou by pak mohl být následně aktualizován. 

Dr. Vacková: upozorňuje na možnost využívat kl.logopedy/psychology i psychologické nástroje při diagnostice DLD a jejich zahrnutí do materiálu, dále také na vyvolání diskuze k diagnostickým kompetencím klin.psychologů a klin. logopedů u dg. PAS, která je často s DLD v komorbiditě.
Mgr. Richtrová: sděluje, že je již zahájený proces k realizaci Meziresortního kulaté stolu k NVP: klinický psycholog, psychiatr a klinický logoped – s cílem najít společný konsensus k NVP pacientům a proměnit nefunkční přístup hierarchizace nositelů konkrétní diagnózy k modernímu kooperativnímu přístupu a možnosti přidělení diagnóz, které vyžadují multidisciplinární pohled.
Společné ujednání: Dr. G. Solná, Dr. B. Červenková a Mgr. Zemánková ve spolupráci s dalšími kolegy přítomnými u kulatého stolu vypracují Stanovisko profesní organizace k DLD, které bude určující pro klinické logopedy. Zároveň toto stanovisko bude implementováno do připravovaného operativního postupu při MZČR, aby standard k DLD byl oficiálně platný a závazný. Odborná komise AKL informuje, že již v 10/2025 podala žádost o schválení návrhu na operativní postup a doposud od MZČR nedostali zprávu. Opět se bude urgovat. 

Na operativním postupu bude pracovat odborná komise AKL ve spolupráci s Dr. Pospíšilovou, Dr. Červenkovou a Dr. Solnou.

zapsala: Richtrová



