
Myofunkční	  terapie	  -‐	  program	  odborného	  kurzu	  	  
Termín	  konání:	  	  31.5–1.6.2013
Cena	  kurzu:	   	   2	  600	  Kč	  
Místo	  konání:	  	   	   Pražská	  informační	  služba	  –PIS,	  Arbesovo	  nám.	  70/4,	  150	  00	  Praha	  5	  
Č.registrace	  AKL	  ČR:	  	   4201305	  
Počet	  kreditů:	   	   8	  
	  
Pátek	  31.5.2013	  (9:00	  –17:00	  hod.)	  
	  
8,	  30	  -‐	  9,	  00	   Prezence	  účastníků	   	  
9,00	  -‐	  10,45	  	  	  	  	  	  	  	  Orofaciální	  systém	  

Anatomie	  a	  fyziologie	  orofaciálního	  systému	  
MUDr.	  R.	  Katra,	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
ORL	  klinika	  II.LF	  UK	  při	  	  
FN	  Motol	  

10,45	  -‐	  11,00	   Přestávka	  na	  občerstvení	   	  

11,00	  -‐	  12,30	  	  	  	  	  	  	  
	  
	  

	  
	  
12,30	  –13,30	  

Myofunkční	  terapie	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Mimika,	  dýchání,	  KPJ,	  retní	  uzávěr,	  polykání	  
Orální	  stereognóza	  
Zlozvyky	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Přestávka	  na	  oběd	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Mgr.	  J.	  Kaulfussová	  

13,30	  -‐	  14,45	   Vyšetření	  a	  diagnostika	  myofunkčních	  poruch	  
mimika,	  měření	  síly	  retního	  uzávěru,	  otisk	  KPJ	  
Praktická	  cvičení	  	  	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Mgr.	  J.	  Kaulfussová	  
	  

15,00	  -‐	  15,15	   Přestávka	  na	  občerstvení	   	  
15,15	  -‐	  16,45	  	  	  	  	  	  	  Ortodontická	  část	  –	  klasifikace	  ortodontických	  

anomálií,	  kdy	  využít	  MFT,	  problematika	  čelistního	  
kloubu,	  rovnátka	  a	  čelistní	  aparáty	  

MUDr.	  A.	  Stolzová,	  
Soukromá	  ortodontická	  
ambulance	  

	  16,45-‐	  17,00	   Prostor	  pro	  dotazy	  a	  diskuzi	   Mgr.	  J.	  Kaulfussová	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  
	  
Sobota	  1.6.2013	  (8:30	  –15:00	  hod.)	  
	  	  
	  8,00	  -‐	  	  8,30	   Prezence	  účastníků	   	  

	  
8,30	  -‐	  10,00	  	  	  	  	  	  	  	  Praktická	  cvičení	  –	  nácvik	  	  KPJ,	  dýchání,	  polykání	   Mgr.	  J.	  Kaulfussová	  

10,00	  -‐	  10,15	   Přestávka	  na	  občerstvení	   	  

10,15	  -‐	  12,00	   Správné	  držení	  těla,	  dýchání,	  tělesná	  cvičení	  
z	  pohledu	  fyzioterapeuta.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  
Mezioborová	  spolupráce	  

Mgr.	  L.	  Sobotková	  
fyzioterapeutka	  

12,00	  -‐	  13,00	   Přestávka	  na	  oběd	   	  
13,00	  -‐	  14,30	   Poradenství	  rodičům,	  vedení	  kalendáře,	  výběr	  

pomůcek	  	  
	  

Mgr.	  J.Kaulfussová	  

	  14,30-‐	  15,00	   Dotazy	  -‐	  diskuze	   	  
	  

	  


