
                                
 
 
 

  

                          

12. KONFERENCE U PŘÍLEŽITOSTI 
MEZINÁRODNÍHO DNE 

POROZUMĚNÍ KOKTAVOSTI V ČR 
 

S vámi pro vás  - Mluvíme jedním hlasem  
 

Středa 22.října 2014  

 
Partneři :                                                                                                             
 

                                    
             
 

                                               
 
                                 
 
 
Pořádáno ve spolupráci s Českou asociací pro koktavost, Asociací klinických 
logopedů  ČR,  Magistrátem města Brna a Městskou částí Brno – střed  
 
 
 
Místo konání konference:  Školící centrum JMK, Cejl 73, Brno  

 



                                
 
 
 

Program : 
 
konference u příležitosti  Mezinárodního dne porozumění koktavosti  - seznámení 
odborné i široké veřejnosti s nejnovějšími poznatky v oblasti poruch plynulosti řeči a 
možnostech terapie  
 
8:30 – 9:15 :   Registrace účastníků  
 
9:15 – 9:30  :  Slavnostní zahájení  konference 
 
9:30 –10:10  :   historie Mezinárodního dne porozumění koktavosti ISAD, 

hlavní úspěchy a dosažené cíle – posuny v oblasti osobní i 
společenské, představení mezinárodní organizace ISA ( 
International Stuttering Association )  - Michael Sugarman, 
zakladatel ISADu 

10:10 – 10:45  Copingové strategie - zvládání úzkosti a zátěžových situací 
u koktavosti – Michael Sugarman    

 

10:45 – 11:15 :   coffee break  

 

11:15 – 11:30   MUDr. et Mgr. Josef Pařenica – Sociální fobie u balbutiků 
  

11:30 – 12:00  PaedDr. Ilona Kejklíčková, Ph.D., Česká asociace pro 
koktavost  

 

12:00 – 13:00 :  Oběd  ( lunch )  

 

13:00 – 14:30   workshopy 
 

1. Relaxační techniky, zvládání stresu, využití psychoterapie v terapii 
koktavosti – Michael Sugarman  ( aula ) 

 
2. Taneční terapie u osob postižených koktavostí –Tanečně-pohybová 

terapie, vyjadřování a porozumění (verbální, neverbální, pohybová práce na 
blocích ve vyjadřování – Mgr. Zuzana Vasičáková Očenášová ( školící 
místnost, maximální kapacita 35 osob )  

 
 
 
14:30 – 14:45  coffee break a přesun na workshopy  



                                
 
 
 

14:45 – 16:15   workshopy  
 

 
3. Snížení úzkosti při práci s tělem v prostoru, tvorba příběhu -   PhDr. 

Kamila Laudová, předsedkyně Asociace dramaterapeutů ČR  (snížení úzkosti 
při práci s tělem v prostoru na základě relaxace zaměřené na dech. Tvorba příběhu 
zpracovaná fázemi tělo-projekce-role  ), aula nebo školící místnost podle počtu osob  
 

4. Arteterapie – cesta k sebepoznání a komunikaci – arteterapeutické 
techniky s následnou reflexí – Mgr. Jitka Pacáková (  arteterapeutka ), školící 
místnost, maximální kapacita 35 osob )  
 
 

Účastníci konference obdrží pracovní materiály a na konci certifikát 
s udělenými kredity  AKL - registrační číslo AKL  4 2014 26 

Kredity od České lékařské komory  

 
Poplatek konference ( zahrnuty materiály, občerstvení, oběd ) :  
1.750,- Kč ( přihláška a platba do 31.7.2014 ) 
1.950,- Kč ( přihláška a platba po 31.7.2014 )  
Cena pro členy České asociace pro koktavost : 1 500,- Kč ( do 31.7.2014 ) 

Cena pro osoby s Dg. Balbuties : 500,- Kč 

Cena pro členy Klubu Balbutiků : 200,- Kč ( zaplacené členství na rok 2014 )  

 


