
VHI – 10 cz, zkrácená verze

F – část funkční, P – část fyzická, E – část emoční
0 – nikdy, 1 – téměř nikdy, 2 – někdy, 3 – téměř vždy, 4 vždy
	F1
	Stává se, že můj hlas lidé špatně slyší.
	0
	1
	2
	3
	4

	F2 
	V hlučném prostředí mi lidé špatně rozumějí.
	0
	1
	2
	3
	4

	F8
	Potíže s hlasem mě omezují v osobním a společenském životě.
	0
	1
	2
	3
	4

	F9
	Kvůli potížím s hlasem se cítím vyloučen/a, když si ostatní povídají.
	0
	1
	2
	3
	4

	F10
	Mé potíže s hlasem mají  nepříznivý dopad na mé výdělky.
	0
	1
	2
	3
	4

	P5
	Abych ze sebe vydal/a hlas, musím vynaložit úsilí.
	0
	1
	2
	3
	4

	P6
	Stává se, že dopředu nevím, jak můj hlas bude znít, když promluvím.
	0
	1
	2
	3
	4

	F10
	
	0
	1
	2
	3
	4

	E4
	Potíže s hlasem mi způsobují rozladěnost/rozčílení/nespokojenost.
	0
	1
	2
	3
	4

	E6
	Kvůli potížím s hlasem se cítím znevýhodněn/a, handicapován/a.
	0
	1
	2
	3
	4

	P3
	Stává se, že se mne lidé ptají, co mám s hlasem.
	0
	1
	2
	3
	4
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