
MIKASA z.s. je nestátní nezisková organizace, která působí ve městě Ostrava od roku 2009, kde provozuje 
služby pro osoby s autismem a kombinovaným postižením. Na základě získaných zkušeností rozšiřujeme  
nabídku služeb o aktivity zaměřené na rodiče a příbuzné dětí s poruchou autistického spektra (PAS) a osoby  
pracující s dítětem ve školství, sociálních službách a zdravotnictví. Služba je poskytována v rámci MS kraje.

Komu pomáháme? �
» rodičům i celým rodinám dětí s podezřením na PAS 

(od prvních projevů, od nejútlejšího věku dítěte do 18 let i déle)

» rodičům i celým rodinám dětí s diagnózou PAS 
(po sdělení diagnózy a později)

» lidem, kteří pracují s daným dítětem 
(učitelé, lékaři, sociální pracovníci, asistenti aj.)

Co nabízíme?�

Jste rodič či pečující 
o dítě s autismem? 

Jsme tady pro Vás! 
Provedeme Vás!

P r ů v o d c o v s t v í  r o d i n  s  d ě t m i  s   A U TISM    E M

» Poradenství
	 -	 osobně, emailově, telefonicky  

	 a na webových stránkách
	 -	 poskytnutí informací o odbornících,  

	 dostupných službách
	 - pomoc orientovat se v aktuální situaci 

» Průvodcovství
	 - 	zmírnění tíživé situace
	 - 	povzbuzení
	 - 	podpora rodiny ve zvládání nároků  

	 každodenního života 
	 - 	uvědomění si specifických potřeb dítěte
	 - 	zlepšení dovedností při práci s dítětem

» Podpora odborníkům pracujících 
s dítětem s PAS

	 - 	poradenství
	 - 	porozumění potřebám dítěte
	 - 	zefektivnění přístupu
	 - 	úprava metodiky
	 - 	beseda s rodiči dítěte

Diskuze s odborníky na webových stránkách www.mikasa-detem.cz.

Projekt je realizován v rámci celého Moravskoslezského kraje.

	 tel.: 	725 937 759, 725 937 789
	 e-mail: 	pruvodcovstvi@mikasa-detem.cz
	 web:	 www.mikasa-detem.cz/pruvodcovstvi


