Manual pro lékare v mimoradnych situacich

Pacient je v bezvédomi, nelze ziskat informovany souhlas:

Vyhodnocuji péci jako neodkladnou (zapisuji do dokumentace) a postupuji lege artis
bez souhlasu pacienta

Probere-li se napf. vnemocnici do 24 hodin od pfijeti, zhodnotim, zda je
z medicinského hlediska zplsobily k platnému projevu vile (chapat plné co mu fikdm
a rozhodovat se), pokud ano, u¢inim o tom zidznam do dokumentace a sepiSu
informovany souhlas s hospitalizaci a 1é¢bou, ktery mu ptedlozim k podpisu.

Pokud se neprobere zbezvédomi, nebo se sice probere, ale je ve stavu, kdy
z medicinského hlediska neni schopen plné chépat a rozhodovat se, podam nejpozdéji
do 24 hodin od pfijeti do nemocnice hldseni soudu, Ze na x odd¢leni y nemocnice je od
...hodin hospitalizovan pacient bez pisemného souhlasu. Lze zaslat do datové
schranky nebo i emailem, v pfipadé emailové zpravy jméno pacienta radéji neuvadeét
s ohledem na ochranu osobnich tdaji (uvede se pozdéji na dotaz soudu).

Pacient je cizinec a nelze se s nim domluvit:

1.

3.

Je-1i tieba poskytnout neodkladnou péci, poskytuji ji a zapisuji do dokumentace, Ze se
s pacientem zatim nelze domluvit a je poskytovana neodkladné péce + jakd. Snazim se
dorozumét alespon posunky.

Je-1i pfitomen piibuzny nebo zndmy pacienta, ktery je schopen tlumocit, pozadam ho
o osobni doklad, zapiSu do dokumentace, kdo tlumocil hovor s pacientem, pacientovi
necham podepsat souhlas s hospitalizaci a 1é¢bou v ¢esting, s poznamkou kdo tlumocil
s tim, Ze z chovani pacienta je zfejmé, Ze porozumél a souhlasi.

Neni-li nikdo takovy ptitomen, pii neodkladné péci postupuji viz ad) 1 a posléze se
mohu pokusit kontaktovat telefonicky n€kterou tlumocnickou firmu, pozadat pacienta
o souhlas s timto zpisobem tlumoceni a nechat nutné informace pacientovi telefonicky
ptelozit. Do zdravotnické dokumentace poznamenam, kterd firma hovor piekladala,
zda pacient vyslovil souhlas po tlumoceni textu a pozaddm ho o podpis ¢eského textu,
ktery mu byl tlumocen.

Jde-li o odkladnou pé¢i a cizince, ktery neovlada cesky jazyk, neni nasi povinnosti
zajiStovat tlumocnika (zdravotni pojistovna jeho sluzby rovnéz nehradi). Cizinec sdm
si musi zajistit tlumo¢nika, nebo osobu, ktera je schopna tlumocit a kterou tim povéfi.
Do dokumentace uvedeme, kdo hovor i obsah zépisu tlumocil, pacient podepiSe Cesky
text, ktery mu byl prelozen.

Pacient je jinak handicapovan a nelze se s nim domluvit:

2.

Je-li tfeba poskytnout neodkladnou péci, poskytuji ji bez souhlasu dle pravidel lege
artis.

Nejde-li o neodkladnou péci, pokusim se zajistit dorozuméni (tlumocnik do znakové
fe¢i, apod.). Neni-li to mozné (napi. u hluchoslepého) a neni nebezpeci z prodlent,
pozadéa poskytovatel zdravotnich sluzeb soud, aby pacientovi ustanovil opatrovnika,
ktery bude udélovat zastupny souhlas za pacienta.



Pacient po trazu (napr. otfesu mozku) je pri védomi, ale neni jisté, zda je
zpusobily vyslovit s pééi informovany souhlas ¢i nesouhlas:

1. Zhodnotim z medicinského hlediska, zda je tieba poskytnout neodkladnou péci (tieba
jen diagnostickou, napt. CT mozku po urazu hlavy). Pokud ano, zaznamenam do
dokumentace.

2. Zhodnotim z medicinského hlediska, zda zdravotni stav pacienta je takovy, Ze je
zpiisobily k platnému projevu vile (plné chéape informace, plnohodnotné se
rozhoduje). Podrobné zaznamendm do dokumentace, k ¢emu jsem dospél a pro¢ (napf.
,heorientovany, zmateny, jevi znamky opilosti, odpovida nepfiléhavé na otazky...*,
nebo naopak ,,plné orientovany, nejevi znamky intoxikace, odpovida pfiléhavé...*).

3. Jde-li zmedicinského hlediska o neodkladnou péci a pacienta nezpisobilého
k platnému projevu vile, poskytuji péci bez ohledu na jeho stanovisko. Nenabizim
podpis reversu, nabidne-li jej pacient, odmitnu s tim, Ze v tomto stavu nemuze revers
podepisovat. Nedobrovolnou hospitalizaci hlasim do 24 hodin soudu.

4. Jde-li z medicinského hlediska o pacienta zptsobilého k platnému projevu vile, velmi
podrobné poznamenam v dokumentaci, jak jsem dospél k tomuto zdvéru, pak si
vyzaddm informovany souhlas s hospitalizaci a 1é€bou a necham podepsat. Pokud
pacient odmitd, pou¢im o moznych nasledcich (miizete zemfit, pfijit o nohu, atd.),
pouceni i jeho obsah podrobné zapisi do textu reversu a necham si revers podepsat.
Odmité-li pacient hospitalizaci a potfebnou zdravotni péci i podpis reversu a je
zpusobily k platnému projevu vile, sepisi revers dle vzoru, podepise jej 1€kat, ktery
pacientovi poskytl informace, poznamend se, ze pacient odmitd podepsat a revers
vedle lékate, ktery poskytl, informace podepiSe svédek piitomny u pouceni a
stanoviska pacienta (svédkem miize byt zdravotnik, napt. zdravotni sestra).

5. Utece-li pacient ze zdravotnického zafizeni ltizkové péce, jsme povinni toto hlasit
neprodlen¢ organu ochrany vetfejného zdravi (hygienikovi), $lo-li o pfenosnou
chorobu s povinnym lé¢enim a policii, §lo-li o ochrannou lécbu nafizenou soudem.
Jinak vyznac¢ime ve zdravotnické dokumentaci ¢as a uvedeme, Ze pacient svévolné bez
védomi zdravotnikii odeSel ze zdravotnického zafizeni. Dale zhodnotime, zda
pferusenim poskytovani zdravotnich sluzeb je ¢i neni vdzné ohrozeno zdravi nebo
zivot pacienta nebo tietich osob a dospéjeme-li k zavéru, ze je tomu tak (coz patrné
bude ve vétsing piipadt), vzdy informujeme Policii CR. Do zdravotnické
dokumentace zaznamename, komu jsme hlaSeni o utéku podali a cas podani této
informace. Je-li ve zdravotnické dokumentaci uvedena blizkd osoba opravnéna
ziskavat informace o zdravotnim stavu pacienta, informujeme i tuto blizkou osobu, je-
li to mozné (je-li na ni uvedeno fungujici spojeni). Rovnéz idaj o tom, kdy a kterou
blizkou osobu jsme o uté¢ku pacienta informovali, uvedeme do zdravotnické
dokumentace. Stejné tak uvedeme do zdravotnické dokumentace piipadné udaj o tom,
ze se blizkou osobu kontaktovat nepodatilo.



